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Newsletter Juni 2026

Liebe Familien, liebe interessierte Leser und

Leserinnen, 

Die Sonne lacht, die Sommerferien rücken näher – und mit ihnen die Vorfreude auf alles, was
danach kommt. Deshalb ist jetzt auch unser neues Kursprogramm für die Zeit nach den
Sommerferien da.
Ob kreativ, sportlich oder entspannend: Es gibt viel zu entdecken. Vielleicht wartet schon der
nächste Lieblingskurs oder die Gelegenheit, endlich etwas auszuprobieren, das schon lange
auf der Wunschliste steht. Neben vielfältigen Angeboten für Kinder und Familien finden sich
auch Kurse und Veranstaltungen, die im Familienalltag begleiten und in Fragen der Erziehung
sowie der Entwicklung von Kindern unterstützen. Neu im Programm sind außerdem
Musikkurse für Babys und Kleinkinder, die spielerisch die Freude an Musik, Bewegung und
gemeinsamem Erleben fördern.

https://tbfd64068.emailsys1a.net/mailing/269/9247743/0/df2ab8d285/index.html


Viel Freude beim Stöbern – wir freuen uns darauf, nach dem Sommer gemeinsam mit vielen
bekannten und neuen Gesichtern durchzustarten!

www.familienbildung-wiesbaden.de

Sommerschließzeit 
Vom 26.06. bis 24.07.2026 ist unser Sekretariat in den Sommerferien nicht besetzt.
Anmeldungen sind weiterhin online über unsere Homepage bzw. direkt über die
Buchungsseite sowie per E-Mail an fbs.wiesbaden@bistumlimburg.de möglich. Eine
Rückmeldung zu Anmeldungen und Anfragen erfolgt ab 28.07.2026 zeitnah.
Vielen Dank für Euer Verständnis!
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Bericht: Familien- und Nachbarschaftscafés
                          Begegnung schafft Gemeinschaft

Die Familien- und Nachbarschaftscafés in St. Elisabeth (eine
Kooperation der Familienbildung mit St. Bonifatius) sind
lebendige Treffpunkte für Familien in Wiesbaden sowie für
Nachbarinnen und Nachbarn aus unterschiedlichen Kulturen
und Lebenswelten. Bei Kaffee, Gesprächen und
gemeinsamen Aktivitäten entstehen hier neue Kontakte,
Freundschaften und gegenseitige Unterstützung.
Neben regelmäßigen Treffen mit kreativen Bastelaktionen,
Workshops und Ausflügen fand im Mai ein informativer
Workshop der Verbraucherzentrale Hessen zum Thema „Fit
für den Konsumalltag“ statt. Gemeinsame Ausflüge, unter
anderem in die Fasanerie und auf das Freizeitgelände „Alter
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Friedhof“, boten Kindern und Eltern schöne Erlebnisse und
stärkten das Miteinander.

Besonders für Familien mit Flucht- und
Migrationserfahrungen sind die Cafés
wichtige Orte der Begegnung, Beratung und
Integration. Wir freuen uns bereits auf das
gemeinsame Sommerfest am 23. Juni in St.

Elisabeth.
Unsere Cafés werden von der Stadt
Wiesbaden, insbesondere durch das Amt für
Soziale Arbeit sowie das Amt für
Zuwanderung und Integration, finanziell
gefördert.

Angebote und Kurse ab August

Rund um die Geburt und 1. Lebensjahr

Stillcafé
donnerstags, 10:00 - 12:00 Uhr in der KFB/Roncalli-Haus,

Wiesbaden

Jeden Donnerstag: Austausch, Tipps & Unterstützung rund
ums Stillen, Füttern und Babys. Geleitet von einer
Stillberaterin, unterstützt von einer Hebamme. Nach den
Ferien mit neuem Angebot besonders für Schwangere.  Bald
mehr!  Kostenlos – einfach vorbeikommen!
Hier mehr erfahren 

Krabbelkreis
Mi. 26.08.2026 - Mi. 18.11.2026, 14:30 - 16:00 Uhr in der

KFB/Roncalli-Haus, Wiesbaden

Voller Neugierde auf Entdeckungsreise gehen!
Für Eltern mit Kinder ab 5 Monate im Roncalli-Haus,
Wiesbaden
Hier mehr erfahren 

Eltern-Kind Angebote
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NEU

Klang-Zeit: Musikkurs für die

Kleinsten

Fr. 21.8.2026 - Fr. 25.9.2026, 10:00 bis 10:30 Uhr in der

KFB/Roncalli-Haus, Wiesbaden

Liebevoller musikalischer Eltern-Kind-Kurs für Babys von
Geburt bis 18 Monate. Gemeinsames Singen, Spielen,
Wahrnehmen und Austausch in entspannter
Atmosphäre. Hier mehr erfahren

NEU

Klang-Zauber: Musikalische

Früherziehung ab 18 Monate
Fr. 21.8.2026 - Fr. 25.9.2026, 10:45 bis 11:15 Uhr in der

KFB/Roncalli-Haus, Wiesbaden

Musikalische Früherziehung für Kleinkinder (18 Monaten bis 3
Jahren): Spielerisch singen, tanzen und Instrumente
entdecken. Gemeinsame Freude an der Musik, eine
musikalische Auszeit:  Hier mehr erfahren

NeugierNasen Minis - Kreativkurs
Di. 11.08.2026 - Di. 29.09.2026, 09:00 - 10:30 Uhr, mit einer

Begleitung in der KFB/Roncalli-Haus/Wiesbaden. Für
Kinder von 1– 2 Jahre mit Begleitung.
Durch Farben, Klänge und Materialien wird mit allen Sinnen
kreativ gewirkt, musiziert und gespielt. Hier mehr erfahren

NeugierNasen MiniMax
Di. 11.08.2026 - Di. 29.09.2026, 10:30 - 12:00 Uhr, mit einer

Begleitung in der KFB/Roncalli-Haus/Wiesbaden Für
Kinder von 1,5 – 3 Jahre mit Begleitung.
In unserer Minimax-Gruppe entdecken die Kinder
gemeinsam mit ihren Eltern die Welt der Farben, Klänge und
Materialien. Hier mehr erfahren
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Eltern-Kind-Waldgruppe
Fr. 14.08.2026 - Fr. 06.11.2026 oder

Fr. 21.08.2026 - Fr. 13.11.2026 15:00-17:00 Uhr, in

Taunusstein-Hahn

Naturzeit für Eltern und Kind - Wald erleben – gemeinsam
wachsen
Eltern entdecken mit ihren Kindern den Wald, für Kinder von
2 bis 6 Jahren.  Hier mehr erfahren

Kleinkinder Outdoor Kurs
Fr. 14.08.2026- Fr. 02.10.2026, 15:00-16:30 im Stadtgebiet

Wiesbaden

Liebevoll gestaltetes Kinder- und Familienangebot an der
frischen Luft: Parks, Spielplätze und Ausflugsziele entdecken
– mit Spielen, Liedern, Bastelaktionen und Kamishibai zur
Sprachförderung. Ein Angebot für die ganze Familie. Mit dem
Kleinkind zusammen Wiesbaden erkunden Hier mehr
erfahren

Coaching in Erziehung

Kess erziehen - Pubertät
Do. 03.09.2026 - Do. 01.10.2026 (5x), 19:00 - 21:15 Uhr in der

KFB/Roncalli-Haus, Wiesbaden

Ein praxisorientierter Kurs in fünf Einheiten für Eltern mit
jugendlichen Kindern im Alter ab 11 Jahren.
Gelassen der Phase der Pubertät begegnen - Welche Eltern
möchten das nicht?
Hier mehr erfahren

Erwachsene
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Yoga - sanft und entspannend

Mo. 14.09.2026 - Mo. 07.12.2026, 18:00 - 19:30 Uhr in der

KFB/Roncalli-Haus, Wiesbaden.

Mit achtsamkeitsbasiertem Yoga zu mehr Balance,
Wohlbefinden und neuer Energie. Sanfte, rückenfreundliche
Übungen fördern Entspannung und Körperbewusstsein.
Hier mehr erfahren

In eigener Sache

Wir suchen neue Kursleiter*innen
Für unsere Eltern-Kind-Angebote in Wiesbaden und im
Rheingau-Taunus-Kreis suchen wir engagierte
Kursleiter*innen auf Honorarbasis in den Bereichen Musik,
Kreativität und Bewegung.
Sie verfügen über Erfahrung in einem dieser Bereiche und
können sich vorstellen, mit Eltern und Kindern im Alter von 0
bis 4 Jahren zu arbeiten? Dann freuen wir uns darauf, Sie
kennenzulernen!
Hier mehr erfahren

Wir wünschen eine sonnige und erholsame Sommerzeit mit vielen

schönen Momenten, Zeit für Familie und Freunde und jeder Menge

Vorfreude auf ein Wiedersehen nach den Ferien!

Das Team der Familienbildung
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